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Übertrittsraten der Maturant/innen                  
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Das Programm 18plus ermutigt und fördert in allen Begegnungen die 
eigenständige Auseinandersetzung mit der persönlichen Berufs- und 
Studienwahl

Dieses „Skills“ sind für alle zukünftigen Karriereentscheidungen hilfreich.

Ziele



ZIELE 
VON 18PLUS

THEORETISCHES
MODELL

UMSETZUNG AN
DER SCHULE

KLEINGRUPPEN-
BERATUNG

18plus
WEGWEISER

KLEINGRUPPENBERATUNG



Wer?
Schüler/innen aus 7. Klasse AHS/IV. Jg. BHS, die vorab #yourfuture              
bzw. Studien-Navi gemacht haben; freiwillig und kostenfrei

Ort und Dauer?
In der Schule oder ggf. auch in der jeweiligen Beratungsstelle; 
2 Unterrichtsstunden

Was?
Vertiefung der Ergebnisse des Interessensfragebogens 
Reflexion der eigenen Interessen, Fähigkeiten und Wünsche/Ziele
Unterstützung im Entscheidungsprozess: Wie kann ich eine zu meiner 
Persönlichkeit passende Entscheidung klug treffen?
Hilfestellung für konkrete nächste Schritte

Kleingruppenberatung



Was passiert in den Kleingruppen?

Klärung der 
„Startbedingu

ngen“ der 
Gruppe

Besprechung: 

Was bedeuten die 
Ergebnisse?

Gespräch mit 
jedem/jeder 

einzelnen Schüler/-
in

Reflexion:

Wo stehe ich derzeit im 
Entscheidungsprozess? 

Was sind die nächsten 
Schritte?



Einflussfaktoren Kleingruppenberatung(1)



Einflussfaktoren Kleingruppenberatung(2)



Einflussfaktoren Kleingruppenberatung(3)



Einflussfaktoren Kleingruppenberatung(4)



Gruppenbuchung während Cov-19 
Über die Homepage von 18Plus (www.18plus.at):

Alternative 1: wir kommen zu Ihnen in die Schule (Corona 
Ampelfarbe beachten)

Alternative 2: über Zoom (oder wenn Sie ein anderes Medium 
zur Verfügung stellen)

- Kurzfristige Veränderung: die Kleingruppenberatung findet 
zur gebuchten Zeit statt (max. 10 Personen)

- Sie machen sich einen neuen Termin mit Fr. Mag. Jakab
aus (max. 7 Personen)



Ideen zur praktischen Umsetzung 
über Zoom

• Von zuhause (eventuell Randstunden)

• In der Klasse mit Laptop

• Über Smartphones mit Headsets

• PC-Raum


